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1.主要宏观消息及解读 
沪指微涨科创 50 大跌 3.5% 两市成交额连续 5日超万亿元 

 
8月 4日 A股呈现窄幅震荡走势，早盘沪指高开后震荡下行，一个小时后开始

快速拉升，但临近午盘再次回落，午盘时沪指勉强翻红，午后指数窄幅波动，截至

收盘，沪指微涨，深成指跌 0.75%，创业板指跌逾 1%，科创 50跌 3.5%。石油、保

险、银行走强，生物疫苗、免税店、航母概念股回调。两市成交额连续 5日超万亿

元。 

截至 A股收盘，统计数据显示北向资金合计净流入 21.37 亿元。其中沪股通净

流入 40.07亿元，深股通净流出 18.70亿元。 

国内商品期货市场收盘，品种多数收涨，纯碱期货主力合约涨停。玻璃、纯碱

涨超 4%；硅铁、铁矿、尿素涨超 3%；棕榈、郑油、塑料涨超 2%；豆油、SS不锈钢、

沪镍涨超 1%；白糖、燃油、沪金小幅上涨。棉纱大跌近 2%，鸡蛋、焦煤跌近 1%；

红枣、菜粕、原油小幅下跌。 

周边市场： 

欧股开盘普涨，德国 DAX指数上涨 0.63%，法国 CAC指数上涨 0.68%，英国富

时指数上涨 0.08%；日经 225指数收涨 1.77%。 

消息面上： 

1、35 个重点城市半年报出炉，22城 GDP 增速转正！西安暂居榜首 

数据显示，从半年 GDP同比增速看，西安、南宁、长沙、南京、兰州城市名列

前茅。一线城市“北上广深”依然在 GDP总量上依然位列前四，但经济恢复速度缓

慢。同时，新一线城市则展现出强大的经济韧性。 

2、央行重磅会议！明确下半年五大工作重点，这样定调货币政策 

机构看盘： 

巨丰投顾：金融地产补涨 强势股纷纷回撤 

7月上旬，金融、白酒、煤炭、钢铁、房地产等蓝筹带动大盘短线急涨，存在

技术修正的需求。当调整预期与利空消息共振，A股展开阶段性调整，我们判断大

盘将构筑箱体震荡整理。7月收官战，大盘放量上涨，逼近箱体上沿，阶段性调整

有结束的迹象。8月首个交易日，大盘继续上攻，军工、医药、芯片等板块掀起涨

停潮，科创 50指数暴涨 7%，创业板指数逼近年内高点。周二，A股上攻步伐放缓，

显示箱体上沿压力较大；早盘金融股的异常拉升并未能够带动股指冲破箱体顶部，

反而加剧了调整压力，生物疫苗、冷链物流、军工、芯片等高位股纷纷跳水，科创

板和创业板回撤明显；午后金融地产继续拉升，未能带领市场走出调整。中报行情

已展开，建议逢低关注国资改革、新能源汽车、新基建等景气度向上以及确定性较

高的板块，避免追涨杀跌操作。 

 

文章来源：凤凰网财经 
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2.商品综合 

2.1 价格变动表 

品种 
最新价

格 
日涨跌 周涨跌 月涨跌 

油

脂

油

料 

豆系 

连豆指数 4637  0.11  2.06  -0.97  

CBOT 大豆连续 896.25  0.42  -0.39  -0.06  

嫩江大豆（国产三等） 5100  0.00  0.00  0.00  

豆粕指数 2881  -0.81  -0.38  -1.95  

张家港豆粕 2950  -0.34  -3.28  6.50  

豆油指数 6442  0.43  6.64  9.87  

张家港豆油（四级） 6680  2.77  4.05  12.65  

棕系 

棕榈油指数 5864  1.80  6.71  15.49  

BMD 棕榈油 2790  2.39  1.53  18.32  

张家港棕榈油（24度） 6090  3.05  1.50  13.41  

菜系 

菜籽粕指数 2352  -0.91  -0.44  -0.74  

武汉菜籽粕(国产) 2350  -0.84  -4.08  -0.42  

菜籽油指数 8808  1.16  5.48  16.88  

武汉菜籽油(国产) 9310  2.20  2.76  15.51  

粮蛋 

玉米指数 2276  0.07  1.25  7.11  

CBOT 玉米主力 329  0.46  -1.79  -7.07  

大连玉米现货 2315  0.00  0.00  6.44  

淀粉指数 2685  -0.45  2.57  9.21  

长春淀粉出场厂价 2800  1.82  7.69  12.00  

鸡蛋指数 3965  0.02  -1.29  3.63  

潍坊鸡蛋现货 4.00  0.00  0.00  53.85  

软商品 

白砂糖指数 4990  0.33  0.93  -1.11  

美糖 11号 12 12.72  0.63  4.95  3.92  

广西白砂糖 5335  0.00  -0.65  -1.48  

棉花指数 12344  -0.48  1.21  1.58  

美棉花 2号 11 63.87  1.93  4.43  1.46  

中国棉花价格指数 328 12281  -0.31  0.34  1.89  

苹果指数 7224  0.63  -3.65  -10.14  

红枣指数 9190  0.00  0.22  -6.27  

粳米指数 3524  0.00  1.67  3.07  

注：价格为 0表示今无交易或 Wind数据库数据（17:00）还未更新完毕 
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2.2 商品收益率 VS 波动率 

图 1、各品种收益率与波动率（%） 
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资料来源：wind 南华研究 

2.3 商品资金流变化率 

图 2、各品种资金流变化率 
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资料来源：wind 南华研究 
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3.品种点评与策略建议 
品种 重要资讯及点评 简评及策略建议 

油

脂

油

料 

豆一 

今日黑龙江省储四拍计划拍卖 50572

吨，实际成交 16121 吨，成交率

31.88％，成交最高价 4570元/吨，成

交最低价 4500 元/吨，成交均价 4521

元/吨。 

点评：省储四拍成交较三拍略有减少，

但成交最高价较三拍增加 10元/吨，且

成交均价较上次反弹 4元/吨，目前省

储还余 3.4万吨，预计拍完前中储粮和

央储大豆继续维持 4900 元/吨底价不

变。 

近期产区由于走货不佳，现货依然

在下滑，佳木斯富锦最近 2019 年的

大颗粒现货跌至 2.45了，比上周掉

了 1 毛钱，但是市场的主流报价依

然在 2.5~2.6，而销区近期大豆上

涨十分明显，安徽大豆上涨了 3 分

至 2.95，湖北上涨了 5分至 3.05。

目前市场较关注天气及新豆情况，

东北地区、西北地区大豆大部处于

开花结荚期；黄淮、华北地区夏大

豆处于第三真叶至分枝期、安徽北

部等地已开花。豆一目前维持偏多

走势，今日横盘震荡收阳十字星，

09 合约前期多单可依托 4700 继续

持有。 

油料 

1、美国农业部发布的出口检验周报显

示，上周美国大豆出口检验量提高，但

是继续低于去年同期水平。截至 2020

年 7月 30日的一周，美国大豆出口检

验量为 551,543 吨，上周为 504,645

吨，去年同期为 1,032,874 吨。迄今为

止，2019/20 年度（始于 9月 1日）美

国大豆出口检验总量为 39,373,215

吨，上年同期 41,381,628 吨，同比减

少 4.9%，上周减少 3.9%，两周前减少

2.5%。 

2、美国谷物理事会发布的数据显示，

上周南美到中国的谷物海运费用小幅

下跌。截至 2020年 7月 30 日，美湾到

中国华北港口的 6.6 万吨货轮运费为

40 美元/吨，比一周前下跌 0.5 美元。

美西到中国华北港口的 6.6 万吨货轮

运费为 21美元/吨，比一周前上涨 0.75

美元。巴西桑托斯港口到中国的运费下

跌。其中 5.4 万吨到 5.9万吨货轮的运

费为 29.5美元，比一周前下跌 0.5美

元；6 到 6.6 万吨货轮的运费为 29 美

元，比一周前下跌 0.5美元。巴西北部

美豆市场呈现短线震荡整理走势，

主力合约期价依托短期均线盘结区

域支撑关前蓄势，900 点关口虽然

屡试未果，但其心理压力也已不断

被削弱。建议：关注短期走势力度

演变，暂依托盘面技术位波段短线

思路操作。粕类市场震荡收低，两

品种期价继续徘徊于短期均线系统

盘结区域，其技术性支撑力度仍待

探明。量能方面，今日粕类市场并

未延续前日量增苗头，整个市场再

现资金流出局面，这对短期走势企

稳并不利，密切关注均线系统区域

期价走势力度。操作建议：暂依托

盘面技术位短线思路操作。 
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沿海港口到中国的运费为 32.5 美元/

吨，比一周前下跌 0.5美元。阿根廷罗

萨里奥港口到中国的5.6万到6万吨深

水货轮运费为 33.5美元/吨，比一周前

下跌 0.5美元。 

油脂 

马棕油市场高开高走，主力合约期价突

破 2800点关口再创新高，目前，阶段

上行空间似再度打开，5月初以来的反

弹趋势得以延续。 

建议：依托均线系统保持偏多思路波段

操作。 

整个市场短期上行空间再度打开，

虽然本次突破并没有伴随着成交量

的进一步放大，但同时也显示出盘

中多空分化并不及之前那么严重，

多方主动性依然较强。豆油、棕榈

油市场关注 7 月初以来上行通道形

态的有效性，目前，主力合约期价

已然逼近通道上沿区域，一直以来

的上行速率需关注；菜油主力合约

短期突破 9000 点关口的有效性暂

需观察。操作建议：依托均线系统

偏多思路波段操作为主。 

农

副 

玉米 

& 

淀粉 

国内地区玉米价格大多稳，个别小幅调

整，全国玉米均价为 2315元/吨，较昨

日上涨 12元/吨。山东地区深加工企业

玉米收购价主流区间在 2480-2600 元/

吨一线， 个别较昨日小幅调整 14-40

元/吨，辽宁锦州港口玉米 700容

重,14.5水 2300-2310 元/吨，较昨日

持平，容重 720 收购价 2310-2320 元/

吨，较昨日持平，广东港口二等玉米维

持在 2460-2480 元/吨，较昨日持平。

点评：玉米市场火爆行情持续。 

随着玉米价格连续拉升，玉米与小

麦的价差逐步缩水，小麦与玉米两

者价差持续收窄，小麦的比价优势

显现，部分饲料企业已开始有使用

小麦来替代的情况，这将抢占玉米

市场份额，后期继续关注玉米与小

麦的替代情况，如若两者价差继续

缩窄，届时会吸引更会的饲料企业

进厂采购小麦来替代，将对玉米市

场造成打压。玉米期货主力合约

C2009横盘震荡收小阴线回吐涨势，

尾盘收于 2310，建议前期多单逢高

适度止盈，盘面风险加剧，观望为

主。 

软

商

品 

棉花 

美国农业部棉花生产报告显示，截至

2020 年 7月 26 日，美国棉花生长状况

达到良好以上的占 49%，较前周增加 2

个百分点，较去年同期减少 12个百分

点。其中得州优良率为 31%，较前周增

加 3个百分点，差苗率为 23%，较前周

减少 11个百分点。 

点评：美棉生长优良率回升  

美棉生长优良率回升，国储棉轮出

继续较好，但下游需求淡季，中美

关系不确定性上升加剧市场对需求

的担忧，预计短期棉价可能继续呈

震荡走势。 
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4.套利跟踪 

4.1 期现套利  

 图 1 豆一期现价差   图 2豆粕期现价差 
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资料来源：wind 南华研究 

图 3豆油期现价差 
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资料来源：wind 南华研究 

图 4 棕榈油期现价差 
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资料来源：wind 南华研究 资料来源：wind 南华研究 

图 5菜籽粕期现价差 图 6菜籽油期现价差 
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资料来源：wind南华研究 
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资料来源：wind南华研究 
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图 7玉米期现价差 
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资料来源：wind南华研究 

图 9鸡蛋期现价差 
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资料来源：wind南华研究 

图 11棉花期现价差 
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资料来源：wind南华研究 

 

 

图 8淀粉期现价差 
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资料来源：wind南华研究 

图 10白糖期现价差 
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资料来源：wind南华研究 
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4.2 跨期套利 

图 12 豆一 09-01  图 13豆粕 09-01 
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资料来源：wind 南华研究 

图 14豆油 09-01 
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资料来源：wind 南华研究 

图 15 棕榈油 09-01 
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料来源：wind 南华研究 资料来源：wind 南华研究 

图 16菜籽粕 09-01 图 17菜籽油 09-01 
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资料来源：wind南华研究 
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资料来源：wind南华研究 
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图 18玉米 09-01 
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资料来源：wind南华研究 

图 20鸡蛋 09-01 
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资料来源：wind南华研究 

图 22棉花 09-01 
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资料来源：wind南华研究 

 

图 19玉米淀粉 09-01 
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资料来源：wind南华研究 

图 21白砂糖 09-01 
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资料来源：wind南华研究 

图 23苹果 10-1 
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资料来源：wind南华研究 
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4.3 跨品种套利 

图 24油粕比 09     图 25豆粕-菜粕 09  
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资料来源：wind 南华研究 
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资料来源：wind 南华研究 

图 26 豆油-棕榈油 09 图 27 菜籽油-豆油 09  
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资料来源：wind 南华研究 
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资料来源：wind 南华研究 
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